Opinia konsultanta Krajowego w dz. pielegniarstwa w sprawie uprawnien pielegniarki
pracujacej w poradni hemodynamicznej do obslugi pompy do kontrapulsacji

wewnatrzaortalnej

Zgodnie z aktualnym stanem wiedzy kontrapulsacja wewnatrzaortalna jest metoda doraznego
leczenia podtrzymujacego stosowanego u pacjentow z niewydolnoscig lewej komory serca.
Obecnie szeroko stosowana Kklinicznie, szczegolnie w pracowni hemodynamicznej, na
oddziatach intensywnej terapii kardiologicznej i na salach operacyjnych. Zabieg wykonuje
si¢ z wielu wskazan klinicznych migdzy innymi: w niestabilnej chorobie wiencowe;j,
niewydolnosci migs$nia sercowego wywolanego zaburzeniami kurczliwosci w przebiegu
swiezego zawatu serca, zespole malego rzutu po kardiotomii, niewydolnosci serca w §wiezym
zawale wywolanym czynnikami tj. perforacja przegrody migdzykomorowej (VSD), pgknigcia
migsnia brodawkowatego czy ostrej niewydolnosci zastawki dwudzielnej (wlasnej lub
wszczepionej), niewydolnosci serca u pacjentow oczekujacych na transplantacje serca,
niewydolnosci przeszczepionego serca, w komorowych zaburzeniach rytmu opornych na
postepowanie farmakologiczne. Jak kazdy zabieg wysokospecjalistyczny jest obarczony
licznymi powiktaniami zaro6wno ostrymi jak i przewleklymi np. niedroznos$¢ tetnicy
spowodowana cewnikowaniem, zakrzepica, uwolnionym materiatem zatorowym, zwezeniem
tetnicy, rozwarstwieniem aorty, powstaniem tetniakow rzekomych, owrzodzeniem podudzi,
powiklaniami infekcyjnymi i miejscowym krwawieniem.

Biorac pod uwagg, iz jest to metoda leczenia kontraktowana przez NFZ jako procedura
lekarska udziat pielggniarki w jej wykonaniu powinien by¢ ograniczony do asystowania
lekarzowi oraz zapewnieniu pacjentowi opieki polegajacej na zapobieganiu lub wczesnym
rozpoznaniu powiklan tj. niedokrwieniu konczyny, krwawieniu i powstaniu krwiaka w
okolicy kaniulacji tetnicy, zakrzepicy zylnej, zakazeniom ogoélnym i miejscowym oraz
zmniejszeniu u chorego niepokoju i leku zwiazanego z zabiegiem. W opiece po zabiegu
kontrapulsacji wewnatrzaortalnej rownie waznym zadaniem pielegniarki jest przygotowanie
chorego do opieki w domu.

Polskie Towarzystwo Kardiologiczne w opracowanych zasadach akredytacji Pracowni
Kardioangiograficznej wskazato, ze wykonywanie zabiegéw odpowiedzialny jest lekarza
specjalista, ktory wspolpracuje w pielggniarka 1 technikiem. Dla zapewnienia choremu

bezpiecznej specjalistycznej opieki pielegniarka zatrudniona w pracowni powinna mie¢ co



najmniej 3-miesi¢gczny staz pracy i szkolenie w pracowni wykonujacej 1500 procedury

rocznie (www.ptkardio.pl).

Z analizy obowiazujacych przepisow prawnych wynika, ze pielegniarka, bez wzgledu na
rodzaj ukonczonego ksztalcenia nie jest osobg uprawniong do uruchomienia pompy i
ustawienie parametrow przy zabiegu kontrapulsacji wewnatrzaortalnej. Nawet uzyskanie
przez pielegniarke tytulu specjalistki w dziedzinie pielggniarstwa kardiologicznego nie
uprawnia jej do samodzielnego wykonywania wymienionych dzialan. Rodzaj wykonywanych
przez pielegniarke §wiadczen specjalistycznych reguluje Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z
dnia 7 listopada 2007 roku (Dz. U. 07.210.1540) w sprawie rodzaju i zakresu swiadczen
zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych 1 rehabilitacyjnych udzielanych przez

pielegniarke, albo potozna samodzielnie bez zlecenia lekarskiego.
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