Krakow 09.07.2013r

Opinia Konsultanta Wojewodzkiego w dziedzinie pielegniarstwa
w sprawie usuwania kleszczy przez pielegniarki

Art2 ustawy o zawodach pielegniarki i poloznej z dnia 15 lipca 2011 r
(Dz.U.2011.174.1039) okresla, ze zawod pielggniarki i zawod potoznej sa samodzielnymi
zawodami medycznymi. Biorac pod uwage, ze usuwanie kleszczy miesci sie w czynnos$ciach
okreslanych jako pierwsza pomoc orzedlekarska, ich usunigcie powinna wykonaé kazda
przeszkolona w tym zakresie osoba, tym bardziej pielegniarka jako przedstawiciel
samodzielnego zawodu medycznego. Pielggniarka przy wykonywaniu zabiegu usuwania
kleszcza powinna posiada¢ aktualna wiedz¢ i umiejetnosci. Po wykonaniu zabiegu ma
obowigzek pouczenia pacjenta o koniecznosci obserwacji miejsca po usunieciu kleszcza, oraz
mozliwosci pojawienia sie rumienia wedrujacego, lub innych objawow tj. goraczka powyzej
38°C, zmeczenie, bol gtowy, bol plecow i koniczyn, kaszel, katar, objawy zotadkowo jelitowe,
utrata faknienia, nudnosci. W sytuacji zaobserwowania powyzszych objawow pacjent
powinien skontaktowa¢ sie z lekarzem celem wdrozenia leczenia.
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