
Kraków 09.07.2013r

opinia Konsultanta Wojewódzkiego w dziedzinie pielęgniarstwa
w sprawie usuwania kleszczy przez pielęgniarki

Art.z ustawy o zawodach pielęgniarki i połoznej z dnia 15 lipca 20II r
(Dz.U.2011.114.1039) określa' ze zawod pielęgniarki i zawód położnej s4 samodzielnymi
zawodami medycznymi. Biorąc pod uwagę' Ze usuwanie kleszczy mieści się w czynnoŚciach
określanych jako pierwsza pomoc otzed|ekarska, ich usunięcie powinna wykonać kazda
przeszkolona w tym zakręsie osoba, tym bardziej pielęgniarka jako przedstawiciel
samodzielnego zawodu medycznego. Pieięgniarka przy wykonywaniu zabiegu usuwania
k|eszcza powinna posiadać aktualną wiedzę i umiejętności. Po wykonaniu zabiegu ma
obowiązek pouczenia pacjenta o konieczności obserwacji miejsca po usunięciu kleszcza, oraz
możliwoŚci pojawienia się rumienia wędrującego, lub innych objawow tj. gorqczka powyżej
38oC, zmęczenl.ż ból głowy, ból pleców i kończyn, kaszel' katar' objawy Źołądkowo jelitowe,
utrata łaknienia, nudnoŚci. W s1.tuacji zaobserwowania powyższych objawów pacjent
powinien skontaktowaÓ się z|ekarzem celem wdrożęnia |eczenia.
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