
 

 

                               Opinia Konsultanta Krajowego w dz. pielęgniarstwa  

          w sprawie podawania przez pielęgniarkę leków odczulających w zakładach      

                                    podstawowej opieki zdrowotnej  

 

 

        Leczenie odczulające wykonuje się preparatami do alergernowej immunoterapii swoistej, 

które są lekami silnie działającym, bowiem istnieje możliwość występowania po ich podaniu 

powikłań takich jak wstrząs anafilaktyczny i zgon.  Wskazaniem do ich podawania są 

wybrane choroby alergiczne.  

         Do podawania alergenowej immunoterapii swoistej uprawnieni są lekarze                        

z kwalifikacjami w dziedzinie alergologii, wiedzą i doświadczeniem  w prowadzeniu tego 

typu leczenia. Przy podawaniu leków obowiązuje zasada przestrzegania zaleceń producenta, 

zasad kwalifikacji do leczenia, wyboru preparatu i monitorowania leczenia. Biorąc pod uwagę  

zagrożenia związane z leczeniem Zarząd Główny Polskiego Towarzystwa Alergologicznego 

opracował szczegółowe warunki prowadzenia alergenowej immunoterapii swoistej, które 

zostały zamieszczone w części I Standardów  w Alergologii.  

          Zgodnie z zasadami kontraktowania świadczeń zdrowotnych podawanie alergenowej 

immunoterapii wchodzi w zakres badania lekarskiego i należy do uprawnień lekarza.  

         Pielęgniarka bez względu na poziom i rodzaj ukończonego kształcenia nie jest 

uprawniona do podawania wyżej wymienionych leków.  

Przedstawione stanowisko jest zgodne ze stanowiskiem konsultanta krajowego oraz  

województwa małopolskiego w dziedzinie alergologii.  
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