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Opinia
w sprawie zastosowania metody pobierania krwi u dzieci
w oddziatach / szpitalach pediatrycznych

W zwigzku z pojawiajgcymi sie zapytaniami dotyczacymi pobierania krwi do badan u dzieci,
informuje, co nastepuje:

1. Postgpowaniem diagnostycznym zgodnym z aktualnym stanem wiedzy, zapewniajgcym
bezpieczehstwo epidemiologiczne pacjenta i personelu jest pobieranie krwi zylnej systemem
zamknietym.

2. Uwzgledniajgc specyfike wiekowg dzieci leczonych w oddziatach / szpitalach pediatrycznych,
poczgwszy od wczesniaka, noworodka, poprzez kolejne okresy rozwojowe do nastolatka,
nalezy zastosowac takg metode do pobierania krwi, ktéra zapewni pozadang, minimalng
objetoS¢ krwi oraz skuteczne pobranie, bez narazania dziecka na bél, dodatkowy stres
zwigzany z powtdérnymi probami pobran oraz uszkodzenie naczyh zylnych i wynaczynienie
krwi.

W przypadku matych dzieci, niemowlat, noworodkéw najbardziej pozadang metodg zamknietego
systemu pobierania krwi jest metoda aspiracyjna. Metoda ta umozliwia pobranie krwi z zyt
trudnodostepnych badz kruchych, bez uszkadzania naczyn i wylewoéw krwawych.
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